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このマニュアルは、Nicole Lanning 氏が配布したＰＤＦの形式で、無償かつ完全な

状態で渡されなくてはなりません。 

文章の一部を複製・改変する事は、信用のおける公平な使用を目的とした意見やコミ

ュニティでの簡潔な発言に引用をすることを除いて禁止されています。 

この文章の一部分を引用すること、撮影、Ｆａｘ、複写、情報伝達、Ｅメール、電子

出版、リンクを行うこと/ウェブサイトへの投稿を行うことは、Nicole Lanning 氏の

文書による許可を得ずに行ってはなりません。もし、誰かが著作権を侵害しているのを

発見したら Nklanning@aol.com までお知らせください。 

 

免責事項：Balance Out Empowerment TM は、いかなる医療や保険、メンタルケア、
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あるいはそれに類似する事柄のかわりになることはありません。 

全ての波動エネルギーは、保険医療のかわりとしてではなくそれらと結びついて、作用

します。適切な専門家に相談することなく、これらの種類のエネルギーワークを試みる

ことがないよう、覚えておいてください。 

日本語版マニュアルの翻訳に関して、翻訳者は翻訳内容およびそれに関わる全ての事柄

において一切の責任を負いません。 

この日本語版マニュアルは創始者の許可を得て翻訳されています。 

訳者に断りなく日本語訳を改変することはご遠慮ください。 

 

BALANCE OUT EMPOWERMENT 

 
これは、あなたの生活の中で進んでいるできごと ～

多忙な日々であったり、走り回ったり、しなければな

らない多くの事柄であったり、コントロールを失い、

精神的に圧倒させるように思われるようなできごと～ 

のバランスをとる必要がある際に求められるエネルギ

ーの後押しをする、とてもシンプルなエネルギーです。 

 

このエネルギーは、エネルギーが後押しする静かな意識が、あなたに与えられ

るのを助けます。私が知っている正確な対立のように健全な状態（バランスが

とれている状態）にします。 

実際にエネルギーの後押しは、あなたの人生の周囲やあなたの人生の中で進ん

でいる混乱を、あっという間に静めます。 

 

あなたはこのエネルギーをヒーリングとして他の人に送ったり、彼らの生活の

中の問題のバランスをとるのに送ることができます。彼らか、あるいは彼らの

ハイヤーセルフの許可を取るだけで、このエネルギーを送ることができます。 

 

彼らの生活の中で混乱や多忙な時間が続いていることをあなたが知った時や、

彼らがバランスをとり、ペースを落とし、落ち着いた状態にし、バランスと整

列を取り戻す必要があることをあなたが知った時に使うと望ましいでしょう。 
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この形態にシンボルはありません。いわばそれは、必要な時に求められるそれ

自体の純粋なエネルギーです。 

 

The Balance Out Empowerment は昼でも夜でもいつでも求めることができ、とて

も簡単に使うこともできる形態です。 

 

最初にアチューンメントをするためにごく簡単に瞑想をし、そしてエネルギー

を呼び出し、同調してくれるように高次元の存在に頼むだけで良いのです。 

 

例文：「今や、私は Nicole Lanning（ニコール・ランニング氏）によって設定さ

れた The Balance Out Empowerment を受け取る準備ができています」 

 

原文：“I am now ready to receive the Balance Out Empowerment set by Nicole Lanning.” 

 

これは、あなたに最初にこのエネルギーの権利が授けられる始まりとなるでし

ょう。 

 

一度このアチューンメントを受ければ、昼でも夜でも必要な時にいつでも、単

に「The Balance Out Empowerment Activate」や「The Balance Out Empowerment 

On」etc,と開始するだけで呼び出すことができます。 

しかしながら、あなたは、このエネルギーが最も快適に作用していると感じる

でしょう。 

 

ADDITIONAL INFORMATION 
 

私は、一生懸命チャネリングに励んでいる人と同じように、興味を持って学ん

でいる人たちと共有することのできる新しいエネルギー世界の形態を提供して

います。あるいは、それほど自らのスピリチュアルな道を進んでいない人たち

に対しても提供しています。 

どうぞ、このヒーリングシステムに対して敬意を払ってください。 

そして、威厳とともにこのエネルギー世界を扱ってください。 

このエネルギーは無償のセルフアチューメントシステムなので、あなたはこの
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システムにいかなる代償を払うことはありません！ 

だからこそ、どうぞ、このシステムに敬意を払ってください。 

そして、全ての人と共有し活用するために作り上げた私のエネルギーや時間に

対して、敬意を払ってください。 

 

 

このアチューンメントをする際にあたっての前提条件はありませんが、当然の

ことながら、エネルギーワークに対しての基礎的な知識は有益です。 

 

●The Balance Out Empowerment をセルフアチューンメントすれば、アチューン

メントを行う全ての人のエーテル体の範囲において受け取りが始まります。こ

の形態にまったく疑いはありません。 

 

●このマニュアルのいかなる改編も禁止します。 

また、このエネルギーを求める人に対してのみ与えられるべきです。 

どんな理由であってもこのマニュアルを売ってはなりません。活用し、共有す

る全ての人に対して完全に無償で提供されなくてはなりません。 

 

●全ての著作権は Nicole Lanning に帰属します。 

これには他の言語への翻訳、すべての名前やシンボル、文章、およびアチュー

ンメントプロセスも含みます。 

 

このスピリチュアルなエネルギーの贈り物が、あなたの人生やスピリチュアル

な道の過程を促進することに気づきますように。 

もし、いかなる質問やコメント、フィードバック等があるならば、遠慮しない

で私に連絡してください。 

 

Nklanning@aol.com  または  HealingArtForms@aol.com 

 

Many Blessings and 

Love and Light to you all! 

 

Nicole Lanning 

www.healingartforms.com 
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